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چكيده 
ناگواری  مخاطرات  ازجمله  خاک  فرسایش  و  سیل  وقوع 
است که هرساله باعث بروز صدمات و خسارات بسیار زیاد و 
جبران‌ناپذیر به محیط طبیعی و پدیده‌های انسان‌ساخت می‌شود. 
با توجه به اهمیت بخش کشاورزی در اقتصاد کشور و هم‌چنین 
تأمین مواد غذایی افراد جامعه، برای پایداری کشاورزی، بایستي 
بر  مؤثر  عوامل  و  کشاورزی  بخش  قابل‌دسترس  منابع  میزان  بر 
اگرچه شود.  ویژه‎ای  تأکید  منابع،  تخصیص  و  تصمیم‌گیری 
توجه به مقوله تاب‏آوری در بخش کشاورزی امری مهم محسوب
موجود در ارتباط با ارتقاء تاب‌آوری در مطالعات  می‌شود ولی 
خاک بسیار فرسایش  مهار  و  سیل  مقابل  در  کشاورزی  بخش 
شناسایی  حاضر باهدف  پژوهش  اساس،  همین  بر  اندک هستند. 
راه‌کارهای بهبود تاب‌آوری کشاورزی در برابر سیل ضمن این‌که 
امنیت  و  کشاورزی  بر  سیل  اثر  تاب‌آوری،  اهمیت  بررسی  به 
تاب‏آوری  تقویت  برای  راه‎کارهایی  درنهایت  پرداخته،  غذایی 
بخش کشاورزی از طریق مقابله با سیل و حفاظت خاک‌وآب ارائه 
مروری می‌تواند مبنایی است. نتایج حاصل از این پژوهش  داده 
کلیدی برای پژوهش‌گران، مسئولان اجرایی و مدیران علمی و 
بخش کشاورزی کشور قرار گیرد و هم‌چنین به کشاورزان کمک 
خواهد نمود تا شیوه‌های مدیریتی متفاوتی را برای مقابله با انواع 

مخاطرات به‌خصوص سیل و فرسایش خاک در نظر بگیرند.
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مقدمه
طبیعی  منشأ  حوادث با  از  مجموعه‌ای  به‌عنوان  طبیعی،  بلایای 
است.  اثرگذار  آن  تشدید  در  انسانی هم  که عوامل  بوده  زیان‌بار  و 
بلایای طبیعی از قبیل سیل و فرسایش خاک یکی از حوادث طبیعی 
غیرمترقبه است که افراد و اموال را در سراسر جهان تهدید می‌کند 
کشاورزی،  زمین‌های  انسانی،  جوامع  به  را  شدیدی  خسارات  و 
احتمال وقوع خطر سيل  .]77[ وارد می‌کند  پل‌ها و جاده‌ها  سدها، 
در مناطق غرب آسيا، ازجمله ایران نسبت به ساير مناطق با سرعت
از طریق کاهش  بيش‌تري در حال افزايش است ]2[. سیل می‌تواند 
عرضه محصولات کشاورزی و به‌تبع آن بر رشد اقتصادی و تورم 
مصرف  سطح  بر  درآمد  کاهش  طریق  از  هم‌چنین  بگذارد،  تأثیر 
خانوارهای آسیب‌دیده تأثیر منفی داشته باشد ]7[. خسارات مذکور 
در کشورهای درحال‌توسعه ازجمله ایران دارای اثرات و پیامدهای 
اقتصادي  بخش  بزرگ‌ترین  ایران  در  کشاورزی  زیرا  است،  زیادی 
پس از بخش خدمات با مشارکت حدود 26 درصد تولید ناخالص 
اختصاص  خود  به  را  غیرنفتی  صادرات  از  درصد   26 و  داخلی3 
می‌دهد، هم‌چنین محل اشتغال 23 درصد از شاغلان کل کشور است 
و بیش از 80 درصد غذاي کشور در این بخش تأمین می‌شود ]36[. 
بنابراین مدیریت مناسب سیل، می‌تواند موجب توسعه اقتصادی شده 
به سبب وقوع بلایا و  بهبود بخشد ]39[.  را  و وضعیت کشاورزی 
مخاطرات محیطی مختلف با منشأ طبیعی و انسانی با داشتن اثرات 
نامطلوب انسانی و بوم‌شناختی، رویکرد استفاده از مفهوم تاب‌آوری4

از  یکی  تاب‌آوری   .]62[ است  مطرح‌شده  طبیعی  بلایای  برابر  در 
اقتصادی  و  اجتماعی  امنیت  به  دستیابی  به‌منظور  مباحث  مهم‌ترین 
جوامع و به معناي توانايي در برابر مخاطرات محيطي، پاسخ‌گويي 
به شرايط بحراني و تطبيـق‌پـذيري بـا آن و بازگشت سريع و آسان 
تاب‌آور  درواقع   .]12[ است  مخـاطره  وقـوع  از  پـيش  شـرايط  به 
نمودن به معنای کمک به مدیریت بهتر سامانه‌های طبیعی یا بازسازی 
سریع‌تر در مواجهه با مخاطرات در آینده است ]26[. در سال 2005 
ميلادي مفهوم تاب‌آوری به مباحث مديريت بلاياي طبيعي به طرح 
Hyogo در ژاپن اضافه شد و نحوه کاهش بلاياي طبيعي به دو صورت
نظري و عملي موردتوجه قرار گرفت. از زمان تصويب قانونیِ طرح 
در راهبرد بین‌المللی کاهش سوانح سازمان ملل متحد5   Hyogo
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جداي از  باهدف برنامه‌ریزی برای تقلیل خطرهای ناشی از سوانح 
کاهش آسیب‌پذیری1، توجه مدیران به نحو بارزي به افزايش و بهبود 
تاب‌آوری در جوامع معطوف شد ]44[. با توجه به نقش بسیار مهم 
پایدار سازمان ملل،  اهداف توسعه  از  کشاورزی در تحقق بسیاری 
اقتصادی  تاب‌آوری  افزایش  در  کشاورزی  بخش  جدی  مشارکت 
از  وسیعی  طیف  به  پاسخ‌گویی  برای  آن‌ها  ظرفیت  بهبود  و  مزارع 
 .]8[ است  ضروری  پایدار  توسعه  اهداف  به  دستیابی  در  چالش‌ها 
برای  اقتصاد کشور،  در  اهمیت بخش کشاورزی  دلیل  به  از طرفی 
پایدار ماندن کشاورزی به‌عنوان منبعی کسب درآمد و به‌ویژه تولید و 
تأمین مواد غذایي موردنیاز، بایستي بر میزان منابع قابل‌دسترس بخش 
تأکید  منابع،  بر تصمیم‌گیری و تخصیص  کشاورزی و عوامل مؤثر 
با  طبیعی  مخاطرات  برابر  در  تاب‌آوری  فرآیند   .]33[ شود  ویژه‎ای 
تأکید بر سیل دارای ابعاد مختلفی است که در طی سالیان اخیر تلاش 
شده که به‌جای کاهش خسارات مالی-اقتصادی آن با بهره‌گیری از 
در  تاب‌آوری  و  انعطاف‌پذیری  بهبود  به سمت  آسیب‌پذیری  تقلیل 
مطالعات موجود درزمینه  بااین‌حال   .]57[ پرداخته شود  مقابل سیل 
تاب‌آوری در بخش کشاورزی در برابر سیل و حفاظت خاک‌وآب 
بسیار اندک هستند. در همین ارتباط، نیک‏کامی و همکاران ]59[، در 
دامنه‌های ایستگاه پخش سیلاب سهرین قره‌چریان در استان زنجان 
و  رواناب سطحی، رسوب  میزان  بارندگی،  متغیرهای  از  استفاده  با 
عملکرد محصول در کرت‏های استاندارد فرسایشی به ابعاد 22/1 × 
1/83 متر، در دو تیمار شخم روی خطوط تراز2 و شخم در جهت 
شیب3، در سه طبقه شیب صفر تا 12، 12 تا 20 و 20 تا 40 درصد 
در قالب طرح بلوک‏های کامل تصادفی در سه تکرار در منطقه کشت 
نتایج نشان داد که شخم روی خطوط  آزمایشی گندم مقایسه شد، 
در  تولید رسوب  و  رواناب سطحی  میزان  قابل‌توجهی  به‌طور  تراز 
رواناب سطحی و رسوب  داد. حجم  را کاهش  تمام طبقات شیب 
حاصل از تیمار شخم روی خطوط تراز در شیب‏های 12 تا 20 و 20 
تا 40 درصد در مقایسه با شیب صفر تا 12 درصد به‌طور معنی‏داری 
بیشتر بود. هم‏چنین عملکرد محصول در شخم روی خطوط تراز، 
19 درصد بیش‌تر گزارش شد. مهدوی‌دامغانی ]42[ در مطالعه‏ای با 
توجه به اصول کشاورزی بوم‌شناختی، سلامت مواد غذایی و ارتقا 
رویکردهای  بررسی  به  ایران  در  کشاورزی  سامانه‌های  تاب‌آوری 
این  نتایج  پرداختند،  کشاورزی  فراورده‌های  تولید  در  بوم‌شناختی 
غذايي  امنيت  به  دستي‌ابي  براي  نيز  ايران  که  داد  نشان  بررسی 
كشاورزي  بردارد،  گام  بوم‌شناختي  كشاورزي  مسير  در  بايد  پايدار 
پايه  بر  و  اقتصادمحور  بوم‌سازگار،  دانش‌بنيان،  كه  بوم‌شناختي‌اي 
ظرفيت محيطي سرزميني باشد. مطالعات مربوط به تاب‌آوري کشور 
Tunga در برابر سیلاب و طوفان‌هاي دريايي ناشي از تغييـر اقلـيم 
برابر  در  اين کشور شديداً  اين است که  بيان‏گر  و گرمـاي جهاني، 

1. Vulnerability
2. Contour Plowing
3. Vertical Plowing

بحران‌هاي طبيعي ناشـي از گرمـاي جهـاني آسیب‌پذیر است ]22[.  
مکات و همکاران ]43[ در پژوهشی تحت عنوان افزایش تاب‌آوری 
نوین  روش‌های  بررسی  به  سیل  با  مواجهه  در  خرده‌پا  کشاورزان 
سازگار با محیط‌زیست پرداختند. نتایج پژوهش نشان داد که استفاده 
می‌تواند  سازمانی  مدیریت  آن  کنار  در  و  افراد  بومی  تجربیات  از 
به‌طور مؤثری به کشاورزان در خصوص مواجهه با محدودیت‌های 
اقلیمی کمک شایان توجهی نماید. داس و همکاران ]17[ تاب‌آوری 
محیط‌زیستی  عوامل  به  اراضی حساس  از  بخشی  در  را  کشاورزی 
این  نتایج  قراردادند.  موردبررسی  هندوستان  در   Odisha ایالت  در 
پژوهش که بین سال‌های 2001-2002 و 2013-2014 بوده، نشان 
داد که بهره‌گیری کشاورزان از فناوری‌های جدید مدیریت یکپارچه 
در  می‌تواند  اراضی  بوم‌شناختی  توان  از  بهینه  استفاده  و  اراضی 
تاب‌آوری کشاورزی اراضی به خرده‌مالکان کمک قابل‌توجهی نماید. 
مهلنگا و همکاران ]48[ به بررسی افزایش تاب‌آوری کشاورزی برای 
خرده‌مالکان در زامبیا طی سال‌های 2012 تا 2020 پرداختند. آن‌ها 
به  )علوفه  مخلوط  کشت  سامانه‌های  از  استفاده  که  داشتند  اظهار 
همراه ذرت( می‌تواند در هر هکتار به‌طور چشم‌گیری باعث افزایش 
برابر  در  را  کشاورزی  بخش  تاب‌آوری  و  کارایی محصولات شده 

سیل افزایش دهد. 
بلایای طبیعی اثرات منفی قابل‌توجهی را بر بازدهی محصولات 
مناطق  از  یکی  نیز  ایران  است.  داشته  غذایی4  امنیت  و  کشاورزی 
بلاخیزی است که اغلب این بلایای طبیعی اثرات زیان‌بار و خسارات 
زیادی در آن ایجاد نموده است و این حوادث ناگوار بسته به‌شدت و 
مدت‌زمان وقوع، می‌توانند تأثیرات متفاوتی بر رفتار مصرف‌کننده در 
ایران داشته باشد. امروزه دولت‌ها براي کاهش اثرات بلاياي طبيعي، 
نموده‌اند.  اضافه  مديريتی  چارچوب‌هاي  به  را  متنوعي  راهبردهاي 
يکي از اين راهبردها، افزايش تاب‌آوري در برابر بلاياي طبيعي است. 
ازاین‌رو با توجه به کارکردهای بخش کشاورزی و نقش برجسته آن 
در پیشبرد اهداف اقتصاد مقاومتی، تاب‌آوری و ماندگاری این بخش 
راهبردی در برابر بلایای طبیعی و تهدیدات خارجی از اهمیت بالایی 
با توجه به کارکردهای بخش  برخوردار است. لذا در این پژوهش 
کشاورزی و هم‌چنین نقش برجسته آن در پیشبرد اهداف اقتصادی 
و زنجیره تولید مواد غذایی، به بررسی ضرورت تقویت تاب‌آوری 

کشاورزی در مقابل سیل و حفاظت‌ خاک‌وآب پرداخته‌شده است. 

افزايش بلايای طبیعی و تأثیر آن در بخش کشاورزی
آمار و ارقام منتشره توسط سازمان ملل متحد نشان می‌دهد، از میان 
بلایای طبیعی، سیل بیش‌ترین خسارات را به انسان وارد نموده است، 
به‌طوری‌که یک‌سوم خسارات اقتصادی بلایای طبیعی مربوط به سیل 
از  به‌طور مستقیم و غیرمستقیم  است و دوسوم جمعیت کره زمین 
عواقب آن متأثر می‌باشند ]72[. هم‌چنین این آمار نشان می‌دهد که 
در سال‌های اخیر، تناوب، شدت و خرابی سیلاب‌های اتفاق افتاده 

4. Food Security
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در برخی نقاط جهان و ازجمله ایران، رو به افزایش است و دلیل 
اقلیم عنوان می‌شود ]41[.  نیز گرم‌شدگی جهانی و تغییر  اصلی آن 
افزايش بلايای طبیعی بزرگ‌ترین چالش ‌محیط‌زیستی قرن بیست و 
اقتصادی،  مختلف  بخش‌های  بر  گسترده‌ای  تأثیرات  که  است  یکم 
جوامع انسانی، کشاورزی و تنوع زیستی دارد. منابع آب و کشاورزی 
مستقیماً  زیرا  هستند  وابسته  اقلیم  به  بیش‌تر  که  هستند  بخش‌هایی 
بهره‌وری و در دسترس بودن زمانی و مکانی منابع را تعیین می‌کنند 
]6[. به‌علاوه، این بخش‌ها به‏‌شدت با سایر بخش‌های اقتصادی مرتبط 
هستند و سهم بزرگی از اقتصاد را به‌ویژه در کشورهای درحال‌توسعه 
به خود اختصاص می‌دهند. بلايای طبیعی تأثیر قابل‌توجهی بر پایداری 
دهه‌های  در  غذا  تأمین  و  انسان  آب، سلامت  تأمین  کیفی  و  کمّی 
آینده خواهند داشت ]9[. علاوه بر این، کشاورزی بخشی حساس 
به بلايای طبیعی است که باید با تغییرات آب‌وهوایی سازگار شود 
تا حیات اقتصادی خود را حفظ کند و نیازهای روزافزون جمعیت 
طبیعی  بلايای  جهانی،  در سطح   .]53[ کند  برآورده  را  رشد  به  رو 
مبتنی  معیشت  و  کشاورزی  پایدار  توسعه  برای  بزرگ  تهدیدی  به 
رخ می‌دهد  وقتی‌که واقعه‏ای   .]10[ است  تبدیل‌شده  کشاورزی  بر 
اثرات اختلال در سامانه‌ اقتصادی به‏گونه‎ای است که فراتر از زیان‏ها 
و هزینه‌های مالی آنی است که بتوان به‌راحتی جایگزین کرد. علاوه 
بر این پیامدهایی همچون خسارت به صادرات و تولیدات، خسارت 
جیره‌بندی در برخی بخش‌ها، کاهش اشتغال  به درآمد و معیشت، 
مالیات را در پی خواهد داشت. محاسبه ضرر و  و کاهش بازدهی 
ذکرشده برای برآورد اثرات فاجعه بر رفاه انسانی  زیان‌های انسانی 
ضروری است ]44[. در جوامع غنی‌تر وجود ذخایر مالی، شبکه‌های 
سرعت بهبودی بعد از تنش‌های  فرآیند بیمه  اجتماعی و  امنیت 

ایجادشده را افزایش می‌دهد ]31[.

سیل، امنیت غذایی و سیاست ترویج کشاورزی 
   امنیت غذایی، دسترسی نهایی به مقادیر قابل‌اعتماد و کافی مواد 
امنیت غذایی موضوعی  غذایی مغذی و مقرون‌به‌صرفه است ]74[. 
بااهمیت جهانی است که کشورها برای دستیابی به آن تلاش می‌کنند 
ملل  سازمان  توسط  به‌ویژه  جهانی،  سطح  در  برنامه  چندین   .]61[
متحد، برای دست‌یابی به امنیت غذایی وجود داشته است ]27[. در 
بوده است.  برنامه‌ها  این  بهره‌وری، محور اصلی  بهبود  راستا  همین 
سیل  مانند  طبیعی  بلایای  تأثیر  تحت  کشاورزی  بهره‌وری  اگرچه 
است. بااین‌حال در برنامه مذکور مورد تأیید قرار نگرفته است ]13 
و 78[. بر همین اساس عدم لحاظ نقش بلایای طبیعی ازجمله سیل 
در ناامنی غذایی، یکی از معایب اصلی برنامه‌های مذکور به‌خصوص 
در کشورهای درحال‌توسعه ازجمله ایران است که نیازمند بازنگری 
در سیاست‌های آتی است. این امر مستلزم رویکرد جامع‌تری برای 

رسیدگی به امنیت غذایی است ]20[.  

تأثیر سیل بر اجزای مختلف امنیت غذایی
 مفهوم امنیت غذایی شامل در دسترس بودن، استفاده و پایداری 
تمام  بر  این تعریف می‌توان دریافت که سیل  به  با توجه  غذاست. 
این عوامل اثرگذار است. بااین‌حال، در اغلب برنامه‌ها و سیاست‌های 
امنیت غذایی عمدتاً به افزایش تولید و دسترسی به غذا برای تمام 
امنیت  تهدیدکننده  عوامل  از  بسیاری  و  است  متمرکزشده  افراد 
ازآنجایی‌که   .]28[ است  قرارگرفته  غفلت  مورد  ازجمله سیل  غذایی 
شبکه غذایی شامل مجموعه فعالیت‌های درگیر در تولید، پردازش، 
ذخیره‌سازی، حمل‌ونقل، مصرف و دفع مواد و محصولات غذایی 
در  به‌خصوص  سیلاب  وقوع  ارتباط  همین  در   .]28 و   58[ است 
کشورهای درحال‌توسعه می‌تواند حلقه اول شبکه غذایی یعنی تولید 
تأثیر  به‌شدت تحت  نیز  را  را مختل کرده و عملکرد سایر مؤلفه‌ها 
در  قبلی  رویکردهای  دریافت  می‌توان  اساس  همین  بر  دهد.  قرار 
فعل‌وانفعالات  به  توجه  با  غذایی  شبکه‌های  مدیریت  و  حکمرانی 
و  اساسی  بازبینی  به  نیاز  مذکور  شبکه  درهم‌تنیده  بازخوردهای  و 
مهار  غذایی  شبکه‌های  در  موجود  مشکلات  تا  داشته،  جامع‌نگرانه 
چنین  گرفتن  نظر  در  با   .]32[ شود  جلوگیری  آن‌ها  تشدید  از  و 
رویکردی، نه‌تنها می‌توان به مفهوم کل‌نگر امنیت غذایی توجه کرد، 
بلکه می‌توان به چگونگی تأثیر بلایای طبیعی ازجمله سیل بر اجزای 

مختلف شبکه غذایی نیز پرداخت ]20[. 

ارکان امنیت غذایی
مفهوم امنیت غذایی بسیار گسترده است و به‌وسیله تعامل      
دامنه‌ای از عوامل زیستی، اقتصادی، اجتماعی، کشاورزی و فیزیکی 
تعیین می‌شود که در عرضه کافی مواد غذایی در سطح کلان و توزیع 
عادلانه به‌منظور دستیابی همه به آن بروز می‌کند. بنابراین چهار مؤلفه 
تبیین‌شده برای امنیت غذایی به شرح مندرج در شکل 1 شامل موجود 
بودن غذا )فراهمی(؛ دسترسی به غذا؛ مصرف و سلامت غذا؛ ثبات 
یا پایداری )تاب‏آوری( است که درنهایت بهبود وضع تغذیه را رقم 
می‏زند. بهبود امنیت غذایی در هر  کشوری نیازمند افزایش دسترسی 
تولید،  بدین‌جهت،  است.  به غذا از طریق افزایش تولید داخلی 
به‌ویژه در زیرساخت‌ها و ساختارهاست،  نیازمند حمایت همه‌جانبه 
به‌نحوی‌که عوامل ناامنی را هدف قرار دهد. از اقدامات ضروری در 
نظام امنیت غذایی و تغذیه‏ای کشورها، ایجاد و توسعه زیرساخت‌های 
مدیریتی، وجود قوانینی همچون کاهش سوءتغذیه کودکان با اجرای 
برنامه‏های مداخله‏ای بین بخشی بهبود تغذیه کودکان، بهبود شاخص 
سالم و کاهش  آب آشامیدنی  تولید غذا، بهبود دسترسی به غذا و 
اختلاف سواد تغذیه‌ای زنان و مردان بوده است. کشاورزی به‏عنوان 
پایه و اساس فعالیت جامعه روستایی، هم به‌طور مستقیم با تولید و 
عرضه مواد غذایی و هم به‌صورت غیرمستقیم با تأمین بخشی از رشد 
اقتصادی و شتاب‌بخشی به آن و نیز ایجاد فرصت‏های اشتغال برای 
بخشی از نیروی فعال کشور به تأمین امنیت غذایی و درنتیجه تقویت 

امنیت ملی کشور کمک می‌رساند ]52[
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شکل 1. ارکان امنیت غذایی ]23[

در دنیای کنونی، نابسامانی در بخش تولیدات کشاورزی روزبه‌روز 
افزایش است و امنیت غذایی بخش عمده‌ای از مردم  حال  در 
نابسامانی‌ها،  این  نشده است. علت  کشورهای درحال‌توسعه تأمین 
در کشورهای درحال‌توسعه به علت زیرساخت‏های ضعیف، ازجمله 
ضعف در روند ذخیره‏سازی و نحوه بسته‏بندی مواد غذایی، افزایش 
قیمت‏ها و درنهایت کاهش دستیابی به مواد غذایی سالم اتفاق می‌افتد. 
ناامنی و بحران غذایی را باید در سیاست‏های توسعه‌طلبانه  ریشه 
یک‌سویه قدرت‌های بزرگ جستجو کرد، چراکه در اقتصاد  و 
به  مصرف‏گرای مبتنی بر حداکثر سود، جایی برای اخلاق و عمل 
تعهدات انسانی تعریف‌نشده است. امروزه چالش‏هایی چون افزایش 
غذایی روزانه افراد، نابودی  گرسنگی، عدم وجود تعادل در رژیم 
محیط‌زیست و منابع طبیعی، باعث شده است تا موضوع امنیت غذایی 
به یکی از مهم‏ترین مسائل جوامع بشری تبدیل شود. در این راستا 
از شرایط اصلی تحقق امنیت ملی و از ارکان  تأمین امنیت غذایی، 

توسعه اقتصادی است ]21[.

افزایش تاب‌آوری بخش کشاورزی در حفاظت خاک‌وآب
امنیت غذایی می‏تواند به‌طور مستقیم بر ابعاد مختلف مانند تولید 
بر  بگذارد.  تأثیر  غذایی  مواد  به  دسترسی  و  کشاورزی  محصولات 
اساس گزارش سازمان ملل متحد، بیش از 836 میلیون نفر در جهان 
در فقر شدید به سر می‏برند. هنوز افراد زیادی در جهان هستند که 
غذای کافی ندارند و نیاز به زندگی فعال و سالم دارند. کشاورزی 
به  پاسخ‌گویی  و  تولید  کارایی  افزایش  برای  فوری  راه‌حلی  پایدار 
تقاضای جمعیت جهان است ]3[. ناامنی غذایی و کیفیت پایین رژیم 
غذایی باعث مشکلات بزرگ سلامت عمومی می‏شود. سوءتغذیه، 
مسئول اختلالات رشد جسمی و ذهنی، بیماری‌های عفونی مختلف 
و تعداد بالای مرگ‌های زودرس است ]19[. کاهش این مشکلات 
مستلزم  )گرسنگی صفر(،  پایدار  توسعه  غایی  هدف  به  دستیابی  و 
تحولات عمده در سامانه‌های غذایی جهانی است ]25 و47 و 76[. 

تغییر رویکردهای تولید و مدیریت کشاورزی و  ارتباط  همین  در 
اشاره‌شده  مسائل  با  ارتباط  در  اجرای شیوه‌های جدید کشاورزی 
افزایش  می‌تواند  موارد  این  از  یکی  می‌رسد.  نظر  ضروری به 
تاب‌آوری اراضی کشاورزی در برابر سیلاب باشد. در همین ارتباط 
ایجاد  اولین گام در  کاربست شیوه‌های مناسب حفاظت خاک‏و‏آب 
تاب‌آوری بخش کشاورزی در جهت افزایش مقاومت خاک در برابر 
آب  نفوذ  ظرفیت  افزایش  فیزیکی خاک،  کیفیت  بهبود  است.  سیل 
باران و ظرفیت آب در دسترس گیاه از طریق شیوه‌های کشاورزی 
حفاظتی1، استفاده از افزودنی‌های خاک، بهره‎گیری از تناوب زراعی 
صحیح و مدیریت ماده آلی خاک بیش از شیوه‌های کشاورزی دیگر 
مانند استفاده از خاک‌پوش‌‎ها و گیاهان پوششی می‌تواند کمک‌کننده 
باشد ]13[. توضیحات مربوط به روش‌های مذکور و اثرگذاری آن‌ها 

در کاهش خسارات سیل در ادامه ارائه‌شده است.

- کشاورزی حفاظتی
    کشاورزی حفاظتی رویکردی نوین برای مدیریت بوم‎سازگان‌‌های 
کشاورزی در جهت افزایش بازدهی عملکرد محصولات کشاورزی، 
بهره‌وری آب، افزایش حاصلخیزی و افزایش درآمد است و درعین‌حال 
با  و هم‌چنین  کاهش هدررفت منابع آب‌وخاک را به همراه دارد 
کاهش مصرف ورودی‌ها و درنتیجه کاهش هزینه‌های تولید، می‌تواند 
پایداری توسعه اجتماعی- اقتصادی انسان را نیز تضمین کند ]35[. در 
روش بی‌خاک‌ورزی 2و حداقل خاک‌ورزی3 با حداقل دخالت در به 
بقایای گیاهی در سطح خاک  باقی نگه‌داشتن  هم خوردگی خاک و 
ایجاد محیطی مناسب برای نفوذ آب در خاک، کاهش تبخیر از  با 
سطح خاک، کاهش هدررفت خاک، ایجاد ساختمان مناسب و با به 
دام انداختن برف در سطح مزرعه در ذخیره آب خصوصاً در مناطق 
دیم می‌تواند بسیار مؤثر باشد. هم‌چنین این روش اجازه تولید بیش‌تر 
در مناطق خشک و نیمه‌خشک را به علت بهبود استفاده از آب و بهبود 

بازدهی آبیاری فراهم می‌آورد ]82[.

- استفاده از افزودنی‌های خاک
مرتعی،  و  کشاورزی  اراضی  از  به‌جا  نا  استفاده‌های  به  توجه  با 
صورت  این  در  رها ‌شوند.  اراضی  از  بعضی  گاهی  است  ممکن 
بخش‌های زیادی از اراضی کشاورزی و مرتعی از دست می‌روند و 
موجب تخریب اراضی پایین‌دست و افت باروری آن‌ها و درنهایت 
رها شدن این اراضی می‌شوند. بر این اساس استفاده از افزودنی‌های 
این  در  گیاهی  پوشش  استقرار  زمینه‌سازی  برای  خاک  مختلف 
اراضی بسیار توصیه می‌شود ]68[. افزودنی‌های خاک جز روش‌های 
یا  اضافه‌شده  ماده  نوع  هر  به  که  است  در حفاظت خاک  مدیریتی 
ویژگی‌های  بهبود  برای  که  می‌شود  اطلاق  خاک  روی  پراکنده‌شده 

1. Conservation Agriculture (CA)
2. No (Zero) Tillage
3. Minimum Tillage
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خاک مانند نگه‌داری آب، نفوذ آب، زه‌کشی و بهبود ساختمان خاک 
برای حفاظت محیط برای استقرار ریشه گیاهان استفاده می‌شود ]18[. 
آلي،  کمپوست  ازجمله  مختلفی  اصلاح‌گرهای  و  افزودنی‌ها  اساساً 
خاک‌پوش‌هاي  زیستی1،  زغال‌های  زراعي،  محصولات  باقي‌مانده‌ 
نفتي، انواع پليمرهاي نفتي و زيست‌تخريب‌پذير2، اصلاح‌کننده‌های 
کلش  و  کاه  ويناس،  سیلیکا،  نانوذرات  ورمی‌کمپوست،  زیستی، 
دامی  کود  کاغذ،  بازیافت  کارخانه‌های صنایع  نرمه ضایعاتی  برنج، 
شرایط  و  مقیاس‌ها  در  شهری  پسماندهای  و  فاضلاب‌ها  لجن  و 
از  گسترده‌اي  طيف  در  خاک  ويژگي‌هاي  بهبود  باهدف  مختلف 
شرايط اقليمي و درنتیجه کاهش هدررفت خاک و مديريت رواناب 
سطحي مورداستفاده قرارگرفته است ]66 و 68[. درهرصورت اساساً 
بر استفاده از افزودنی‌های آلی حاصل از بقایای موجودات گیاهی و 
کود  کمپوست،  گیاهی،  پوشش  بقایای  و  کاه‌وکلش  جانوری شامل 
زغال  کاغذ،  کارخانه  فاضلاب  فاضلاب،  لجن  سبز،  کود  حیوانی، 
زیستی، زغال‌سنگ نارس و خاکستر ]84، 70، 51، 67 و 69[ و زیستی 
غذایی  عناصر  تولید  توانایی  با  خاک‌زی  ریزموجودات  دربرگیرنده 
سیانوباکتری‌ها،  و  باکتر‌ی‏ها  شامل  گیاهان  استفاده  برای  قابل‌جذب 
و  کمپوست  به  زائد  آلی  مواد  تبدیل‌کننده  ریزموجودات  قارچ‌ها، 
کرم‌های خاکی تولیدکننده ورمی‌کمپوست افزودنی‌های زیستی ]68[ 
به سبب سازگاری با محیط‌زیست، صرفه اقتصادی، حفظ توان تولید 
ایجاد شرایط  آلودگی محیط‌زیست و  از  در درازمدت و جلوگیری 

پایدار در بوم‎سازگان تأکید جدی‌تری وجود دارد.

- مدیریت فرسایش خاک
تولید مواد‏  افزایش روزافزون جمعیت و متعاقباً نیاز بیش‌تر به 
غذایي سبب استفاده بیش‌ازپیش جوامع انساني از منابع طبیعي مانند 
خاک‏وآب شده است. یکي از پیامدهای این امر، فشار بیش‌ازحد بر 
خاک و اراضي زراعي و مرتعي در قالب حوزه‏های آبخیز بوده که منجر 
به تبدیل فرسایش طبیعي خاک 3به فرسایش تشدیدی4 شده  است ]4 
و 56[. فرسایش خاک علاوه بر ایجاد اثرات درون و برون منطقه‏ای، 
به‌طوری‌که بر  امنیت غذایي جوامع را نیز با خطر مواجه می‌سازد، 
اساس برآوردهای صورت گرفته در مقیاس جهاني سالانه بیش از23  
میلیارد تن خاک حاصلخیز اراضي زراعي از دسترس خارج می‌شود 
و این به معني از بین رفتن 25 درصد از خاک‏های جهان طي نیم‌قرن 
آینده است ]65[. از دلایل اصلي فرسایش خاك، عدم استفاده صحیح 
از اراضي، منطبق بر استعداد آن‌هاست. با توجه به مسائل اجتماعي و 
اقتصادی حاکم بر کشور، ممكن است، مهار فرسایش خاك و رساندن 
باشد. ولي، کاهش آن از طریق اعمال  آن به حد طبیعي غیرممكن 
مدیریت جامع منابع آبخیز امكان‏پذیر است. درصورتی‌که بهره‏برداری 
از اراضي موجود بر اساس استعداد آن‌ها انجام شود، با کاربری مناسب 

1. Biochars
2. Biodegradable
3. Normal Soil Erosion
4. Accelerated Soil Erosion

می‌توان انتظار داشت، ضمن کسب درآمد، خسارت کم‌تری به خاك 
وارد شود ]16[. محصولات گوناگون نه‌تنها سطح زمین را به میزان 
همسان یا مشابهی پوشش نمی‌دهند، بلکه ازنظر شکل و نحوه ‎توزیع 
ریشه و نگهداری خاک سطحی، تفاوت‏های فاحشی با یکدیگر دارند 
بدین‌جهت  متفاوت‏اند.  بقایای گیاهی اضافه‌شده،  و ازلحاظ مقدار 
میزان فرسایش آبی و بادی زمین تحت کشت محصولات گوناگون، 
با  بقایای  بسیار متفاوت است. لذا، لحاظ تناوب زراعی  با گیاهان 
گیاهی زیاد، ریشه‌ گسترده‌ سطحی و با رشد رویشی وسیع، پوشش 
سطحی مناسب خاک و توان نگه‌داری بالا به‌ویژه گیاهان علوفه‌ای و 

غلات دانه‌ریز در کاهش فرسایش خاک مؤثرند ]50[.

-کیفیت و پایداری خاک
رسیدن به حداکثر بهره‏وری اقتصادی با حفظ و احیاء منابع پایه و 
آگاهی از چگونگی کیفیت و پایداری خاك در عرصه‏های کشاورزی 
و منابع طبیعی میسّر خواهد شد. بدون شک سامانه کشاورزی در سطح 
مزرعه، زمانی پایدار در نظر گرفته می‏شود که علاوه بر شاخص‏های 
کیفیت و پایداری و حفاظت از منابع خاك، به شاخص‏های میدانی 
رضایت کشاورزان نظیر عملکرد بالا، افزایش بهره‏وری و سودآوری 
نیز توجه شود. به‌عبار‌ت‎دیگر حفاظت از منابع و رضایت کشاورزان 
مؤثر بر  توأماً از الزامات پایداری بوده که بررسی عوامل متعدد 
رضایت کشاورزان و مقایسه با عملکرد واقعی محصول است. تأثیر 
کاربری‏ها بر ویژگی‏های کیفی خاك می‏تواند به‏واسطه میزان ورودی 
حرکت  بنابراین  آلی و فعالیت‏های کشت‌وکار تشدید شود.  مواد 
سبب  به سمت کشاورزی پایدار، می‏تواند با افزایش کیفیت خاك 
احیای سرزمین شود. لذا در مناطق خشک کشور ایران با محیط‏های 
پایدار با اعمال مدیریت  بوم‌شناسانه حساس و شکننده، کشاورزی 

زراعی صحیح و کنترل‏شده توسعه یابد ]37[.

- استفاده از تناوب زراعی صحیح
عملیات تناوب زراعی که از دیرباز توسط کشاورزان مورداستفاده 
به  میلادی به‌تدریج به دلیل توجه   1950 قرار می‌گرفت، از دهه 
توسعه الگوهای تک‌کشتی، رو به افول نهاد؛ اما به دلیل تبعات منفی 
کاهش  و مشکلات به وجود آمده مانند هجوم آفات و بیماری‏ها،  
بیش‌تر به  حاصلخیزی خاک، تشدید فرسایش و شوری خاک، نیاز 
مصرف کودهای شیمیایی و سموم و کاهش عملکرد و نیز آگاه شدن 
با سامانه  تناوبی، عملکرد بیش‌تری در مقایسه  از اینکه در نظام‌های 
صحیح  ً رعایت تناوب زراعی  حاصل می‌‌شود، مجددا تک‌کشتی 
متناسب با شرایط خاک بر عرصه تولید از دهه پایانی قرن بیست به 
شکل‏گیری مقوله توسعه پایدار در دستور کار قرار گرفت ]38[. در 
و جرم  خاک تخریب‌شده  ساختمان  سامانه‏های تک‌کشتی، معمولاً 
مخصوص ظاهری آن افزایش می‏یابد. این تغییرات سبب فشردگی 
تناوب  نفوذپذیری می‌‏شود. از طرف دیگر،  بیش‌تر خاک و کاهش 
مصرفی،  تداوم پوشش گیاهی، افزایش کارایی کودهای  می‏تواند بر 
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استفاده بهینه از آب، افزایش ماده آلی خاک و کاهش آفات و بیماری‏ها 
تأثیر داشته باشد. همچنین، استفاده از گیاهان خانواده پروانه‌آسانان، در 
تناوب زراعی بسیار مؤثر هستند؛ از گیاهان مزبور به‌صورت علوفه، 
غذای انسان و یا کود سبز استفاده می‏شود. اثرات مثبت این گیاهان بر 
جنبه‏های مختلف شیمیایی، فیزیکی و زیستی خاک اثبات‌شده است 
]81[. در همین راستا می‏توان اذعان نمود که با برنامه‏ریزی و مدیریت 
اصولی کاربری‏های مختلف اراضی مبتنی بر قابلیت اراضی در مناطق 
تخریب‏شده و نیازمند اقدامات مدیریتی، می‏توان تا حد قابل قبولی از 

تخریب منابع خاک‏وآب جلوگیری کرد ]83[.

-مدیریت ماده آلی خاک
ماده آلی خاک شامل بقایای گیاهی و جانوری، سلول و بافت‏های 
جانداران خاک و مواد حاصل از ریشه و میکروب‏های خاک است. 
افزایش تولید ماده گیاهی غالباً از طریق آبیاری صحیح، کوددهی کافی 
و متعادل و  استفاده از گیاهان پوششی صورت می‌گیرد. استفاده از 
گیاهان پوششی منجر به جلوگیری از فرسایش خاک و افزایش پوشش 
سطح خاک و مواد گیاهی به خاک است. برخی از آن‌ها نظیر چاودار، 
از شستشوی عناصر غذایی از طریق پیوند زدن آن‌ها به هم جلوگیری 
تعدادی از آن‌ها مثل پروانه‌آسانان، منجر به تثبیت نیتروژن  می‌کند، 
گیاه بعدی می‌شوند، بیش‌تر آن‌ها محلی برای تجمع حشرات  برای 
حرارت خاک هستند  و تعدیل‌کننده درجه  و دیگر موجودات مفید 
که از این طریق بر فعالیت ریزجانداران خاک اثر می‌گذارد. طیفی از 
گیاهدان دانه‌ای، پروانه‌آسانان و محصولات روغنی می‌توانند به‌عنوان 
گیاه پوششی عمل کنند. در یک تناوب لازم است که شروع آن، گیاه 
پوششی باشد که سطح خاک را بپوشاند و بعد با اضافه شدن بقایای 
نیتروژن زیادی دارد، عمل تجزیه  آن به خاک چون نسبت کربن به 
از  سامانه  برخورداری  به آهستگی صورت می‌گیرد و هم به دلیل 
ریشه‌دهی متراکم، در بهبود سریع ساختمان خاک در تناوب مؤثرند. 
در سال بعد، می‌توان پروانه‌آسانان را وارد تناوب نمود. پروانه‌آسانان، 
نیتروژن را تثبیت و به دلیل پایین بودن نسبت کربن به نیتروژن، سریع 
تجزیه می‌شوند. بعد از ثبات در سامانه در این حال می‌توان از گیاهان 

پوششی باصرفه اقتصادی استفاده نمود ]50[.

- مهار فرسایش آبی در اراضی دیم
فرسایش آبي یکي از مهم‏ترین انواع فرسایش در ایران است که هر 
چند سطحي در حدود 35 میلیون هکتار را تحت تأثیر مستقیم قرار‏ 
داده است، اما میزان فرسایش و تولید رسوب در سطح حوزه‏های 
آبخیز فارغ از برخي مطالعات متفرقه و با‏ارزش، در قالب مطالعه‏ای 
متقني از  قرار نگرفته است و عدد  در مقیاس ملي مورد‏بررسي 
میانگین فرسایش ‏و ‏رسوب و حتي حد مجاز فرسایش خاک در 
آگاهي از وضعیت فرسایش و  ]55، 65 و 71[.  کشور وجود ندارد 
پهنه‏های مهم تولید رسوب  رسوب در حوزه‏های آبخیز و تعیین 
ملزومات اتخاذ راهبردهای حفاظتي  در قالب واحدهای کاری از 

مدیریت فرسایش و رسوب در حوزه‏های آبخیز  و مدیریتي برای 
است ]1 و 65[. از‏طرف‏ديگر، بسياري از اراضی ديم موجود نيز به 
دليل فرسايش و كاهش عمق خاك و بازده كم به‌صورت اراضی 
رهاشده از چرخه توليد كنار گذارده می‏شوند. ازآنجایی‌که به‌ظاهر 
فرآيند فرسايش خاك در اراضی ديم شیب‌دار کند به نظر می‏رسد 
و هرساله با ادوات شخم‏و‏شيار آثار فرسايش‏هاي شياري و سطحی 
آن محو می‏شود، خطرات تخريب اراضی و كاهش محصول براي 
كشاورزان و مديران مربوطه چندان مهم به نظر نمی‏رسد. ازاین‌رو 
تأثير  شناخت عوامل اصلی فرسايش در اراضی ديم كشور ازجمله 
درصد شيب، رواناب به همراه شدت بارش‏هاي فرسايش‏زا می‏تواند 
در مديريت اراضی ديم از ديد مهار فرسايش و افزايش توليد نقش 
به‏سزايی را ايفا كند ]54[. هم‌چنین خسارت فرسایش فقط به خارج 
شدن خاک از دسترس گیاه و پرشدن مخازن آب محدود نمی‏شود 
و هدررفتن عناصر غذایی و کاهش حاصلخیزی ناشی از آن یکی از 
بارزترین اثرات زیان‏بار اقتصادی و اجتماعی ناشی از وقوع فرسایش 
در زمین‌های کشاورزی واقع در اراضی شیب‏دار است. از‏آنجایی‌که 
سطح  ذرات  اندازه  توزیع  در  تغییر  ایجاد  به  منجر  خاک  فرسایش 
خاک، توزیع مجدد اندازه ذرات موجود در لایه سطحی و تخریب 
قابل‌ملاحظه ویژگی‌های خاک می‌شود، بررسی توزیع اندازه ذرات و 
هدررفت عناصر غذایی و کاهش حاصلخیزی ناشی از آن علاوه بر 

سایر ویژگی‌های خاک ضروری است ]62[.

- حفاظت خاک‏و‏آب با استفاده از دانش بومی
مناطق  بومی  مردم  دانش  از  بدنه‌هایی  بومی،  دانش  سامانه‌های 
این‌  از  استفاده  با  مدتی طولانی  برای  که  هستند  جغرافیایی خاص 
همین  بر  دربرده‌اند.  به  سالم  جان  طبیعی  بلایای  برابر  در  روش‏ها 
به‌تدریج در محیط محلی توسعه می‌یابند  اساس، چنین دانش‌هایی 
بلایا1  برای کاهش خطر  متحد  ملل  دفتر سازمان  از  ]60[. گزارشی 
داشته  وجود  قانع‌کننده‌ای  شواهد  اگر  حتی  می‌دهد  نشان   ،]79[
عمل‌گرایانه‌ای  و  مؤثر  راه‌حل‌های  می‌تواند  نوین  دانش  که  باشد 
مختلف  سطوح  در  سیلاب  پیامدهای  رساندن  حداقل  به  برای 
پیامدهای  برای کاهش  از دانش بومی  استفاده  بااین‌حال  ارائه دهد، 
سیلاب ضروری است. در همین ارتباط شواهد نشان می‌دهد نقش 
خسارات  کاهش  جهت  در  مؤثر  راهبردهای  ارائه  در  بومی  دانش 
سیل در دهه‌های اخیر نادیده گرفته‌شده بود، اما امروزه به یکی از 
راه‌حل‌های مؤثر برای کاهش اثرات سیلاب‌های مخرب در جوامع 
محلی تبدیل‌شده است، زیرا دانش بومی در ایجاد تاب‌آوری جوامع 
محلی در این بخش بسیار مناسب بوده است ]80[. این روش‌ها در 
عین پاسخ‌گویی به نیازهای رو به رشد جوامع، منابع محدود منابع 
طبیعی را نیز به‌گونه‌ای پایدار مورد بهره‌برداری قرار داده است. از 
مهم‌ترین ویژگی‌های دانش‌ بومی می‌توان به‌سادگی، کم‌هزینه بودن، 
اطمینان از توان بوم‌شناختی و مشارکت مردمی اشاره نمود. درگذشته 

1. United Nations Office for Disaster Risk Reduction
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تأمین آب  متداول  راه‌های  از  یکی  به‌عنوان  از سیلاب،  بهره‌برداری 
جهان  نیمه‌خشک  و  مناطق خشک  در  باغداران  و  کشاورزان  برای 
بومی  دانش  کاربرد  از  نمونه‌هایی  بوده است.  ایران مرسوم  ازجمله 
در بهره‌برداری از سیلاب و حفاظت خاک‌وآب در جدول 1 نشان 

داده‌شده است.

جدول 1. نمونه‌هایی از کاربرد دانش بومی
در حفاظت خاک و آب1 

هدففرآیند احداثنوع سامانهمستند

بوعلی و همکاران 
]11[

دگار1

حوضچه خاکی در 
اراضی بسیار مسطح 
و ریزدانه دشت‌های 

ساحلی

مهار سیلاب و 
كشت سیلابی

در اراضی مسطح با هوتک2میرشکار و عرب ]49[
بافت ریزدانه

مهار و بهره‌برداری 
سیلاب و باران 
در کشاورزی و 

شرب دام

باقری بداغ‏آبادی و 
روی خطوط تراز در بندسار3افتخاری ]5[

مسیر خشکه‏رودها

ایجاد حوضچه‌ و 
جمع‌آوری سیلاب 
برای کشاورزی و 

باغ‌های دیم

حسینی‌مرندی و 
همکاران ]33[

کف بستر مسیل‌ها و گسور4
بهره‌برداری از سیلآبراهه‌ها

خوبفکربرآبادی و 
همکاران ]40[

خوشاب5

دیواره‌های خاکی 
یا سنگی در حاشیه 

رودخانـه‌ها، 
دشت‌های دامنه‌ای و 

میان تپه‌ماهورها

جمع‌آوری سیلاب 
در کشاورزی

شهبازی و همکاران 
]75[

آبیاری 
سیلابی6

انحراف سیلاب‌ها از 
آبراهه‌ها و مسیل‌ها 
و هدایت آن‌ها روی 

سكوهای تراز

آبیاری در زراعت 
و باغداری

با توجه به جدول 1، استفاده از روش‌های سنتی بهره‌برداری از 
محیطی  شرایط  و  محیط‌زیست  با  سازگار  بسیار  اغلب  و  سیلاب 
متأسفانه  اما  بوده‌اند،  موردتوجه  بسیار  درگذشته  کشور،  خاص 
امروزه در ایران این روش‌ها موردتوجه قرار نمی‌گیرد. این روش‌ها 
می‌توانند علاوه برافزایش تولید محصول، مهار سیل، حفاظت خاک، 
تغذیه مصنوعی آب‌های زیرزمینی و آبخوان‌ها، در تاب‌آوری بخش 

کشاورزی بسیار اثرگذار باشند. 

1.  Degar
2.  Hotak
3.  Bandsar
4. Gessours
5. Khoushab
6. Flood Irrigation 

- منابع طبیعی و آبخیزداری برای امنیت غذایی و تغذیه
غذایی  امنیت  با  مستقیمی  ارتباط  به‌ظاهر  طبیعی  منابع  هرچند 
امنیت  تأمین‌کننده  که  فعالیت‌های کشاورزی  کلیه  به‌واقع  اما  ندارد، 
غذایی هستند در بستر منابع طبیعی شکل می‌گیرند و به آن وابسته‌اند. 
بوم‌سازگان  خدمات  تأمین  در  که  نقشی  با  جنگل‌ها  محیط‌زیست، 
امنیت  در  چشم‌گیری  نقش  می‌توانند  دارند،  کشاورزی  موردنیاز 
غذایی داشته باشند و هرگونه آسیب به بوم‌سازگان‌های جنگلی خود 
را در درازمدت به‌صورت آسیب بر امنیت غذایی نشان خواهد داد. 
از همین رو می‌توان دریافت روند رو به افزایش تخریب منابع طبیعی 
و عدم اتخاذ رویکرد مدیریتی مناسب در سال‌های اخیر به‌طورقطع 
می‌تواند آسیب‌های جبران‌ناپذیری بر امنیت غذایی کشور وارد کند 
مهمی  چارچوب  طبیعی،  منابع  از  به‌عنوان جزئی  آبخیزداری   .]15[
برای بهبود معیشت، دستیابی به امنیت غذایی از طریق تنوع بخشیدن 
مفید،  استفاده  از طریق  بهره‌وری کشاورزی  بهبود  به محصولات و 
مؤثر و پایدار از منابع طبیعی است. از طریق تقویت سازمان‌یافته‏ی 
ارتباطات بین‏بخشی برای خاک، آب، جنگل، محصولات کشاورزی 
و دامداری اصلاح‌شده در سطح حوزه آبخیز، آبخیزداری در بهبود 
بخشیدن به امنیت غذایی و تغذیه کمک می‌کند. اقدامات مربوط به 
حفاظت خاک‏و‏آب، مدیریت مؤثر آب، استحصال آب و اصلاح تغذیه 
سفره‌های آب زیرزمینی از پتانسیل زیادی برای اصلاح دسترسی به 
آب و افزایش تولید محصولات کشاورزی به‏خصوص در زمین‌های 
کشاورزی دیم برخوردار است. افزایش تولید غذا و تنوع بخشیدن 
به مواد غذایی نه‌تنها در بالا بردن امنیت غذایی و تغذیه نقش دارد، 
بلکه هم می‌تواند انعطاف‌پذیری معیشت را بالا ببرد و اگر با حمایت 
از دسترسی به بازار فروش، خدمات و زیرساخت‌ها همراه باشد، به 

توسعه‌ اقتصادی نیز منجر شود ]24[.

نتیجه‌گیری
   تاب‌آوری بخش کشاورزی با توسعه فناوری، به دنبال آن اجرای 
سیاست‌های یارانه‌ای مناسب و منعطف به‌طور قابل‌توجهی افزایش 
مقرون‌به‌صرفه  هزینه  محاسبه  با  تاب‌آوری  راستا  این  در  می‌یابد. 
)ساخت، نگه‏داری، اجرا و تجدید( و حفاظت از مشاغل و ثروت 
محلی بایستی در دستور کار قرار گیرد. تحقق این امر، نیازمند تعهد 
قومی و دخالت رهبری سیاسی در کلیه سطوح اجرایی و پیگیری 
انجام این چارچوب و ضرورت ایجاد محیطی مساعد و توانمندسازی 
حفاظت خاک‏و‏آب است. برای  و  سیل  مقابل  در  کشاورزی  بخش 
رسیدن به نتیجه مورد انتظار، پیش‌گیری از خطرهای جدید سوانح 
و کاهش خطرهای موجود از طریق اجرای تدابیر فراگیر و یکپارچه 
اقتصادی، ساختاری، قانونی، اجتماعی، بهداشتی، فرهنگی، آموزشی، 
محیط‌زیستی، سیاسی و نهادی مورد تأکید است. هم‌چنین مدیریت 
کشاورزی،  درآمد  تنوع  افزایش  موجب  گسترده  سطح  در  خطر 
بیمه کشاورزی، تنوع‌بخشی به مقاصد صادراتی، گسترش بازارهای 
اقتصاد  و  سیاست‌ها  ثبات  کالا،  صادرات  به  بخشیدن  تنوع  هدف، 
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کلان می‌شود. دولت با سرمایه‌گذاری مستقیم در پروژه‌های مهار و 
پایدار می‏تواند کمک  اهداف توسعه  به  نیل  کاهش سیل در جهت 
شایانی کند. این نوشتار فراخوانی برای اقدام دولت است تا ضمن 
و  سیل  مانند  افزایشی  بلایای  مهار  برای  در  فوری  اقدامات  اتخاذ 
فرسایش خاک در نظر بگیرد. مهم‌تر از همه، افزایش بلایای طبیعی 
در سطح جهانی نیاز به ایجاد شبکه‌های غذایی انعطاف‌پذیر و پایدار 
را آشکار ساخته است و توجه فوری به عوامل قابل‌مهار و مؤثر بر 

امنیت غذایی، مانند سیل و فرسایش خاک، ضروری است. 
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Abstract

Necessity of Strengthening the Resilience of the Agricultural Sector
for Soil and Water Conservation
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Flooding and soil erosion are unfortunate hazards that cause huge and irreparable damage to the natural 
environment and man-made properties every year. Due to the importance of the agricultural sector in the 
country's economy and also the provision of food for the people of the society, for the sustainability of 
agriculture, special emphasis should be placed on the number of resources available in the agricultural 
sector and the factors affecting decision-making and allocation of resources. Although it is important to 
pay attention to the category of resilience in the agricultural sector, there are very few studies related to 
the improvement of resilience in the agricultural sector against floods and controlling soil erosion. Hence, 
the current research aims to identify ways to improve the resilience of agriculture against floods, while 
examining the importance of resilience, the effect of floods on agriculture and food security, and finally, 
ways to strengthen resilience in the agricultural sector dealing with floods and soil and water conservation. 
The results of this review research can be a scientific and key basis for researchers, executive officials, 
and managers of the country's agricultural sector. It will also help farmers consider different management 
methods to deal with all kinds of risks, especially floods and soil erosion.

Keywords: Crisis Management, Ecosystem Resilience, Food Security, Natural Disasters, Watershed 

Resilienc.
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